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我 原 是 生产 队 会 计 。 一 九 六 九 年 大 队 办 起 合作 医疗 , 贫 下 中 农 推荐 我 当 了 赤脚 医生 。 
五 年 来 ,是 毛 主席 革命 路 线 的 指引 ,是 贫 下 中 农 的 教育 ,是 党 组 织 的 培养 ,使 我 在 推广 使 用 
中 草药 方面 ， 做 了 一 点 应 该 做 的 事情 但是， 距离 党 的 要 求 和 贫 下 中 农 的 希望 还 差 得 很 
远 。 可 是 领导 上 却 让 我 两 次 参加 全 国 中 草药 经 验 交 流 学 习 班 学 习 , 并 光荣 地 加 入 了 中 国共 
产 党 。 现 在 每 当 回忆 起 几 年 来 的 战斗 过 程 ,我 就 联想 到 全 国 百 万 赤脚 医生 的 苗 壮 成 长 ,这 
使 我 更 加 体会 到 毛 主席 革命 路 线 无 比 正确 , 社会 主义 新 生 事物 不 可 战胜 。 现 就 推广 使 用 
中 草药 方面 谈 一 些 体会 


推广 使 用 中 草药 是 一 场 革命 


农村 大 队 合 作 医 疗 室 要 不 要 搞 中 草药 ,怎样 搞 中 草药 ,中 间 要 经 过 哪些 斗争 ? 对 于 这 
些 问题 ,办 合作 医疗 初期 考虑 不 多 ,总 认为 中 草药 管用 ,因为 我 的 “ 乳 糜 尿 ” 病 就 是 草药 给 
治 好 的 。 我 想 , 如 果 中 草药 能 普遍 使 用 , 那 该 有 多 少 个 阶级 兄妹 的 疾病 免除 痛苦 。 我 就 是 
怀 着 这 样 的 朴素 的 阶级 感情 , 背 起 了 草药 箱 , 跨 进 了 赤脚 医生 队伍 的 行列 。 五 年 来 的 实践 ， 
使 我 深 深 感到 ,推广 使 用 中 草药 不 单纯 是 个 经 济 问题 ,而 是 一 场 革命 。 中 草药 群 防 群 治 运 
动 的 本 身 就 是 对 刘少奇 一 伙 崇 洋 媚 外 思想 的 反 潮 流 。 在 卫生 战线 上 , 过 去 一 直 存 在 着 两 
个 颠倒 ; 一 个 是 服务 对 象 的 颠倒 ,医药 只 为 少数 人 服务 ,广大 农村 百 分 之 九 十 以 上 的 农民 
群众 缺 医 少 药 ;二 是 医学 史 的 颠倒 ,劳动 人 民 创造 了 医药 , 但 是 , 医药 长 期 被 少数 人 垄断 ， 
特别 是 中 草药 得 不 到 应 有 的 地 位 。 无 产 阶 级 文化 大 革命 , 翻 了 历史 的 案 ， 把 这 两 个 被 十 倒 
了 的 历史 重新 颠倒 过 来 。 因 此 ,推广 使 用 中 草药 决 不 会 风平浪静 没有 斗争 。 

创办 合作 医疗 初期 ,由 于 刘少奇 反革命 修正 主义 卫生 路 线 的 影响 ,推广 使 用 中 草药 阻 
力 很 大 ,合作 医疗 的 经 费 不 到 半年 就 用 完了 。 大 队 党 支部 认为 , 使 用 中 草药 的 过 程 , 就 是 
用 毛 主席 革命 卫生 路 线 战胜 刘少奇 修正 主义 卫生 路 线 的 过 程 。 不 破 不 立 , 不 搞 革 命 大 批 
判 ,中 草药 就 不 能 扎根 。 于 是 , 一 个 群众 性 的 革命 大 批判 高 潮 , 推动 中 草药 群 防 群 治 的 高 
潮 出 现 了 。 全 大 队 实 行 三 级 种 药 ”, 共 种 药 十 二 亩 ,有 一 百 零 六 个 品种 。 家 家 户 户 开辟 了 
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药草 园 , 有 六 百 多 人 学 医 识 药 ,小 伤 小 病 自己 治 。 但 是 , 前 进 的 道路 是 不 平坦 的 。 一 九 七 
三 年 ,一 小 气 阶 级 敌人 兴风作浪 ,百般 挑剔 , 抓 住 一 点 ,不 及 其 余 , 恶意 攻击 。 合 兴 生 产 队 
有 个 四 类 分 子 胡说 什么 :“ 合 作 医 疗 办 早 了 , 中 草药 过 时 了 ”。 有 些 右 倾 保守 思想 严重 的 
人 ， 也 动摇 起 来 。 中 草药 能 不 能 坚持 下 去 ? 合作 医疗 能 不 能 巩固 和 发 展 ? 面临 着 严峻 的 
考验 。 大 队 党 支部 及 时 帮助 我 从 党 的 基本 路 线 的 高 度 , 来 认识 阶级 斗争 路 线 斗 争 的 长 期 
性 、 复 杂 性 ,进一步 提高 了 我 的 识别 能 力 , 坚定 了 办 好 合作 医疗 ， 搞 好 中 草药 的 决心 。 批 
林 批 筷 运 动 以 来 , 贫 下 中 农 以 切身 经 历 深 批 林 形 “克己 复 礼 "反动 纲领 , 深 批 了 修正 主义 卫 
生路 线 的 余 毒 ,打击 了 阶级 敌人 ， 从 而 使 合作 医疗 根深 叶 茂 , 中 草药 欣欣 向 荣 , 巩固 发 展 
了 无 产 阶级 文化 大 革命 的 成 果 。 

对 于 那些 受 旧 习惯 势力 的 影响 有 保守 思想 的 人 ,他 们 大 多 数 都 是 阶级 兄妹 ,我 就 做 过 
细 的 思想 工作 。 陈 庄 生产 队 社员 陈 玉 珍 小 孩 串 急性 黄 这 型 肝炎 , 开始 她 不 接受 用 土方 草 
药 治 疗 ,要 求 打针 吃 药片 。 我 一 面向 她 宣传 用 中 草药 的 意义 ,一 面 到 她 家 帮助 采 药 、 前 药 、 
哈 药 ,连续 十 多 天 ,终于 把 她 小 孩 的 病 治 好 了 。 她 很 受 感动 ,后 来 她 夫人 就 说 :“ 土 方 草药 
确实 好 ”。 从 这 以 后 ,我 经 常 帮助 群众 采 药 、 前 药 , 治愈 了 许多 常见 病 、 多 发 病 和 一 些 疑 难 
杂 症 。 中 草药 在 群众 中 的 威信 也 越 来 越 高 了 。 

我 经 常 想 ,坚持 推广 使 用 中 草药 ,不 光 要 眼 修正 主义 路 线 斗 ,要 跟 阶 级 敌人 斗 ,要 跟 旧 
的 习惯 势力 斗 ,还 要 不 断 同 自己 思想 上 的 旧 的 传统 观念 决裂 ,努力 改造 世界 观 。 有 一 件 事 
对 我 教训 很 深 , 邵 庄 生产 队 有 个 社员 患 散 窝 深部 脓肿 要 我 治疗 , 我 对 他 说 : “你 回去 找 几 
根 毛 其 籼 数 就 好 了 ”。 第 二 天 病人 告诉 我 疼痛 没有 减轻 , 我 说 再 数 一 次 , 到 了 第 三 天 病人 
症状 加 重 ,我 一 检查 发 现 外 数 的 药草 不 是 毛 蕊 ,而 是 和 毛 蕊 相似 的 水 芹菜 。 后 来 虽然 把 他 
的 病 治 好 了 ,但 我 内 心 感到 很 不 安 。 这 使 我 意识 到 , 要 使 用 好 中 草药 , 没有 全 心 全 意 为 人 
民 服 务 的 精神 是 不 行 的 。 从 此 ,我 注意 抓紧 世界 观 的 改造 , 认真 参加 集体 生产 劳动 。 平 时 
看 病 下 药 坚 持原 则 ， 生 人 熟人 一 样 ,干部 群众 一 样 , 忙 时 闲 时 送 医 送 药 一 样 , 能 用 针灸 治 
的 就 不 用 药 ,能 用 草药 治 的 ,不 用 西药 ,能 吃 药 治 的 不 打针 。 

五 年 来 推广 使 用 中 草药 的 斗争 ,使 我 懂得 了 当 赤 脚 医生 不 单纯 为 了 看 病 , 更 主要 的 是 
看 你 执行 什么 路 线 。 只 有 在 正确 路 线 指引 下 , 坚持 斗争 哲学 , 才能 搞 好 中 草药 群 防 群 治 ， 
才能 为 群众 解除 疾苦 。 我 下 定 决 心 ,不 管 风 吹 浪打 , 永远 沿 着 毛 主 席 革 命 路 线 前 进 , 为 丽 
固 发 展 合作 医疗 ,彻底 改变 农村 医药 卫生 面貌 而 奋斗 终身 。 


坚持 实践 第 一 的 观点 
过 去 ,我 一 不 懂 医 ,二 不 识 药 , 当 了 赤脚 医生 以 后 , 开始 有 明 难 情绪 , 觉得 水 乡 遍 地 都 
是 草 ,哪些 能 治 病 没 个 谱 。 中 草药 群 防 群 治 运动 掀起 以 后 , 是 群众 教育 了 我 , 打开 了 我 的 
限界。 我 们 大 队 有 个 贫农 社员 患 单 腹胀 ,无 产 阶级 文化 大 革命 前 , 走 东 跑 西 , 找 了 不 少 名 
医 ”, 进 过 不 少 医院 , 花 了 几 十 担 稻 子 ,结果 肚子 还 是 大 得 象 个 鼓 。 后 来 一 位 群众 给 她 用 紫 
叶 蝶 花 根 前 水 内 服 , 几 天 后 ,水 消 了 , 病 好 了 。 这 使 我 认识 到 , 力量 在 群众 之 中 , 智慧 在 群 
众 之 中 ,中 草药 的 源泉 来 自 群众 之 中 。 几 年 来 ,我 已 掌握 了 二 、 三 百 种 中 草药 和 几 百 个 单 


方 .验方 。 : 
群众 中 的 许多 单方 ,验方 ,对 于 他 们 来 说 是 直接 经 验 ,而 对 我 来 说 , 却 是 间接 经 验 。 为 
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了 把 群众 的 经 验 真正 学 到 手 ,只 有 参加 实践 。 例 如 用 毛 其 草 治疗 关节 炎 可 以 改善 症状 ,有 
一 定 疗效 ,但 是 一 般 采 用 “发 泡 疗 法 ”, 有 人 说 , 毛 莽 内 服 疗效 好 。 能 不 能 内 服 呢 。 群众 说 
法 不 一 ,而 书本 上 记载 有 大 毒 , 忌 内 服 。 怎 么 办 ? 为 了 阶级 兄妹 的 健康 , 宁可 自己 承担 最 
大 的 风险 。 我 遵照 毛 主席 关于 “你 要 知道 梨子 的 滋味 ,你 就 得 变革 梨子 ,亲口 吃 一 吃 ” 的 教 
导 , 经 过 自己 服用 , 昌 然 有 头晕 恶心 等 不 舒服 感觉 ,但 掌握 了 内 服 的 最 大 剂量 。 同 时 , 我 
还 发 现 煎 药 时 间 的 长 短 和 毒性 大 小 有 关系 。 时 间 长 了 ,毒性 低 ; 时 间 短 , 毒性 大 ,但 效果 好 。 
为 什么 会 出 现 这 样 现象 2 我 查阅 了 有 关 资 料 ,原来 毛 莽 含有 白头 俩 素 , 前 者 时 , 蒸发 一 部 
分 ,毒性 就 小 了 。 我 掌握 了 这 些 情 况 , 在 使 用 时 心里 也 就 踏实 了 。 我 用 毛 芮 治疗 九 十 多 例 
关节 炎 病 人 ,取得 了 一 定 效 果 。 几 年 来 , 我 亲口 尝 药 一 百 多 种 , 使 我 对 一 些 中 草药 的 性 味 
功能 和 剂量 从 感性 到 理性 有 了 进一步 的 认识 。 通过 亲口 尝 药 , 使 我 认识 到 实践 出 真知 的 
道理 。 还 使 我 懂得 了 只 有 以 鲜明 的 无 产 阶级 感情 虚心 的 学 习 态度 和 主观 努力 ,实践 才 会 
有 较 大 的 收获 。 ， 

在 前 进 的 征途 上 ,一 度 思 想 上 产生 了 自满 情绪 , 认为 向 群众 学 习 得 差不多 了 , 要 提高 
业务 水 平 , 还 是 到 大 医院 去 进修 进修 ,多 读 点 书 吧 。 这 个 思想 刚 露 头 , 我 意识 到 把 实践 和 
理论 对 立 起 来 是 不 对 的 , 向 群众 学 习 得 “差不多 ”的 思想 是 错误 的 。 我 在 学 习 使 用 中 草药 
的 过 程 中 , 由 不 知 到 知 , 由 知之 不 多 到 知道 得 多 一 点 , 一 是 靠 马 列 主义 、 毛泽东 思想 的 指 
导 ; 二 是 靠 群 众 的 帮助 。 没 有 马列 主义 、 毛 泽 东 思想 的 指导 ,没有 群众 的 力量 ,中 草药 的 推 
广 和 使 用 是 不 可 能 的 。 事 实 上 ,群众 的 智慧 是 无 穷尽 的 ,实践 的 长 河 永远 没有 终止 的 时 候 。 
辟 如 说 ,七 一 年 我 们 大 队 红 眼睛 病 流行 时 ,就 是 依靠 群众 ,通过 实践 ,用 青苔 衣 给 一 百 一 十 
二 名 患者 治 好 的 , 没 花 一 分 钱 。 那 种 认为 向 群众 学 习 得 差不多 了 ,实践 可 以 终止 了 的 想法 ， 
正 是 林彪 一 伙 所 宣扬 的 “ 生 而 知之 "和 “上 智 下 轴 " 唯 心 史 观 在 头脑 中 的 反映 。 二 千 多 年 前 
的 孔 老 二 自 吹 自 擂 天 生 德 于 予 ", 林彪 也 把 自己 打扮 成 "天才 ”, 把 群众 创造 的 历史 说 成 是 
他 们 少数 天 才 "人物 创 造 的 , 这 是 彻头彻尾 的 剥削 阶级 反动 谬论 。 全 国 百 万 赤脚 医生 文 
化 不 高 , 很 少 受过 专门 学 校 的 训练 , 但 就 是 这 些 “ 泥 腿 子 医生 ”, 依靠 马列 主义 、 毛 泽 东 思 
想 ,发 扬 完全 ,彻底 为 人 民 服务 的 精神 , 勇于 实践 ,在 短 短 的 几 年 内 ,治愈 了 许多 所 谓 “ 不 治 
之 症 ”, 在 医学 史上 写 下 了 新 的 篇 章 ,这 是 对 孔 老 二 的 “ 圣 哲 ” 和 头脑 “特别 灵 ” 的 林彪 的 有 
力 批 判 。 

我 们 开展 中 草药 群 防 群 治 运动 以 来 ,先后 收集 了 四 百 多 个 方剂 和 五 百 多 种 草药 ,要 使 
这 些 方剂 草药 有 效 地 为 群众 防 病 治 病 服务 ， 必 须 坚 持 辩 证 唯物 主义 的 科学 态度 ， 不 断 总 
结 ,加 以 提高 。 在 具体 做 法 上 ,我 们 注意 三 个 方面 : 

一 、 得 人选 验证 ,去 粗 取 精 。 首先 对 四 百 多 个 方剂 加 以 分 类, 然后 按 药 按 病 逐步 验证 ， 
通过 验证 ,去 粗 取 精 ,去 伪 存 真 。 例如 治疗 肠炎 的 药方 共 收 集 了 十 一 种 , 经 过 一 百 八 十 例 
验证 ,证 明 辣 萝 、 铁 苋 鬼 针 草 、 营 薄 效 果 较 好 , 我 们 就 把 这 几 种 草药 推广 使 用 。 民间 用 飞 
廉 单 方 治疗 血 崩 \ 白 带 ,效果 比较 理想 。 我 们 应 用 于 治疗 乳 糜 尿 时 ,根据 患者 的 不 同类 型 ， 
在 飞 廉 单方 基础 上 配合 破 瘀 、 止血 、 扶正 、 清 利 \ 温 补肾 阳 等 法 , 因 症 施 治 ,疗效 更 好 。 对 
有 些 危害 人 民 身体 健康 的 , 带 有 封建 迷信 色彩 的 方剂 和 草药 , 一 律 停 用。 通过 饰 选 验证 ， 
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初步 选择 了 二 百 一 十 二 个 效果 较 好 的 常用 方剂 ,广泛 使 用 。 

二、 改革 剂型 ,方便 群众 。 中 草药 推广 后 ,群众 反映 说 :“ 中 草药 好 是 好 , 配 起 来 一 大 
包 , 携 带 不 方便 , 难 煎 又 难熬 "。 根 据 群 众 的 意见 ,我 们 卫生 室 几 名 赤脚 医生 因 陋 就 简 , 改革 
剂型 ,办 起 了 土 药 厂 ,从 七 O 年 以 来 ,先后 生产 一 百 五 十 多 种 丸 、 散 、 谊 、 丹 、 页 剂 ,经 过 临床 
验证 ,对 一 些 副作用 大 、 效 果 不 明显 的 停止 使 用 。 目 前 常用 的 有 六 十 多 种 ,如 飞 廉 丸 , 近 几 
年 来 生产 达 七 百 余 斤 ,先后 寄 给 全 国 各 地 三 百 六 十 五 个 患者 , 他 们 服药 以 后 , 收 到 比较 满 
意 的 效果 。 根 据 七 十 七 例 随访 和 信访 ,有 效率 占 72%。 现在 我 们 卫生 室 还 生产 外 用 消炎 
的 桐油 谊 ,活血 镇 痛 的 姜黄 散 、 治疗 肠炎 痢疾 的 穿心莲 胺 训 等 制剂 , 这 些 制 剂 都 有 一 定 疗 
. 效 ,群众 称 便 ,受到 欢迎 。 S 

三 、 开 展 科 学 研究 ,不 断 总 结 经 验 。 近 几 年 ,我 们 在 县 科研 组 的 帮助 下 ,有 目的 \ 有 计 
划 地 开展 科研 活动 。 对 于 每 个 科研 项 目 ,治疗 以 前 有 要 求 , 治疗 期 间 有 记载 , 治疗 以 后 有 
随访 。 几 年 来 我 们 积累 了 一 千 多 例 病历 卡 ,研究 了 二 十 多 个 科研 项 目 ， 并 对 二 百 二 十 个 外 
县 ,外 省 病人 进行 信访 ,不 断 分 析 研 究 总 结 疗效 。 我 们 先后 总 结 了 《 飞 廉 草 的 临床 应 用 》、 
《 毛 其 草 的 临床 应 用 》《 土 牛 膝 治疗 一 百 二 十 例 急性 扁桃 体 炎 验 证 小 结 》《 营 薄 注 射 液 \ 鸡 
尿 茧 注射 液 应 用 观察 》 等 十 多 篇 科研 材料 ,推动 了 中 草药 群 防 群 治 运动 的 深入 发 展 。 
伟大 领袖 毛 主席 说 : “中 国医 药学 是 一 个 伟大 的 宝库 ,应 当 努 力 发 掘 , 加 以 提高 。 对 
照 毛 主席 的 教导 ,差距 很 大 。 几 年 来 ,在 中 草药 推广 使 用 过 程 中 , 干 得 不 少 , 认识 还 不 高 ; 
感觉 材料 不 少 ,规律 性 还 没有 掌握 ;现象 罗列 不 少 , 本 质 的 东西 还 吃 不 透 。 在 伟大 的 批 林 
批 筷 斗争 中 , 我 决心 进一步 学 习 马 列 主义 ,毛泽东 思想 , 坚定 不 移 地 执行 毛 主席 的 革命 路 
线 ,不 断 破除 唯心 史 观 ,坚持 唯物 辨证 观点 , 紧 紧 依靠 群众 ,努力 提高 中 草药 防 病 治 病 的 水 
平 ,更 好 地 为 广大 社员 群众 健康 服务 ,为 支援 农业 生产 服务 。 
(转载 《新 医药 学 杂志 》1975 年 第 一 期 ) 
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编者 按 : 植物 分 类 学 工作 者 如 何 与 工农 群众 相 结合 ?这 是 当前 植物 分 
类 学 工作 者 迫切 需要 解决 的 一 个 重要 问题 。 本 刊 今天 发 表 的 《与 工农 兵 相 
结合 ,开门 编 志 书 》、《 必 须 走 开门 编 志 的 道路 》 以 及 《 浙 皖 地 区 常见 高 等 植 
物体 外 抗菌 筛选 报告 等 三 篇 文章 ,虽然 只 是 第 一 步 ， 所 采取 的 途径 也 不 尽 
相同 ， 但 均 从 不 同 角 度 说 明了 植物 分 类 学 工作 者 只 要 坚持 “为 无 产 阶级 政 
治 服务 ,为 工农 兵 服务 ， 与 生产 劳动 相 结 合 ” 的 方向 , 走 与 工农 相 结 合 的 道 
路 ,才能 使 我 国 植物 分 类 学 的 面貌 发 生根 本 的 变化 , 才 会 有 无 限 的 生命 力 。 

广大 工农 兵 是 科学 实验 的 主力 军 , 是 最 有 实践 经 验 的 战士 。 植物 分 类 
学 工作 者 走出 去 , 拜 他 们 为 师 , 这 不 仅 是 知识 分 子 世界 观 改造 的 需要 ,更 重 
要 的 是 在 于 广大 工农 兵 占领 科技 舞台 , 以 逐步 做 到 毛 主席 所 提出 的 “劳动 
人 民 要 知识 化 ， 知 识 分 子 要 劳动 化 "。 只 有 这 样 做 ,才能 加 快 革命 的 步伐 ， 
为 巩固 和 加 强 无 产 阶级 专政 , 为 全 面 实现 我 国 农业 、 工业 、 国 防 和 科学 技术 
的 现代 化 而 发 挥 更 大 的 战斗 作用 。 

“不 破 不 立 ， 不 塞 不 流 ， 不 止 不 行 "。 植 物 分 类 学 工作 者 能 不 能 打破 传 
统 的 旧 势 力 ,到 工农 群众 中 去 ， 到 生产 斗争 第 一 线 中 去 , 与 工农 相 结合 , 这 
是 植物 分 类 学 领域 中 的 一 场 革命 。 在 这 场 革 命 面 前 ,是 前 进 ,还 是 倒退 ? 这 
对 于 每 一 个 植物 分 类 学 工作 者 都 是 一 个 严峻 的 考验 。 我 们 希望 广大 植物 分 
类 学 工作 者 ,在 党 的 领导 下 , 努力 作战 , 并 热烈 欢迎 今后 能 有 更 多 地 反映 植 
物 分 类 学 工作 者 走 与 工农 相 结合 的 道路 所 做 出 的 成 果 在 这 里 发 表 。 





